Klinicki bolni¢ki centar Sestre milosrdnice

Klinika za reumatologiju, fizikalnu medicinu i rehabilitaciju
Klini¢ka jedinica za rehabilitaciju traumatoloskih bolesnika
Prim. Tatjana Nikoli¢ dr. med. FEBPRM

Fizikalna ambulanta 2
Dragkovi¢eva 19 ZAGREB (10000) tel: 01 4697 117 email: fizth.draskoviceva@kbcsm.hr

SPECUALISTICKI NALAZ

Broj protokola: 20230845738 | || IIII I III |I||| I‘I
2023011441

prezime i ime: GJURASIC IVAN MBOO: 100409164

Adresa: PETRINJSKA 28, 10000 ZAGREB Datum rodenja: 10.02.1979.

Dijagnoze

592.3 Prijelom kostiju donoZja (metatarzalnih kostiju)
5t.post distorsionem pedis lat.dex./ 12.08.2023./

5t. post fracturam ossim cuboidei pedis lat.dex

Anamneza

[Kontrola.

Status

D.stopala. prisutna i dalje palpatorna bolnost, popreéni svod i dalje bolan, osjet uredan, kretnje reducirane, bolne,
Klinicki isklju¢ena DVT obje noge. Klinicki isklju¢ena DVT d.noge.Spusten popreéni i uzduzni svod oba stopala
Terapija

Date upute.

Krioterapija d.stopala po uputi, potom utrljavati NSAR krema/gel sa hladnim ¢inkom./ kupuje sam./

Upute za kineziterapiju d.stopala.

D. noga u povisenom poloZzaju.

Th. acetilsalicilna kiselina 75 mg 1 tbl./ dnevno.

Pacijent i dalje nije sposoban za voZnju automobila.

7ahvat Napomena Broj terapija
bijadinamske struje poprecno d.stopalo 10
Ig‘ylagnetoterapija _ MT NESI d.stopalo 10
Pl\/ledicinska gimnastika individualna kineziterapija d.stopalo/ balans daskan/ bez optereéenja/ 10
E_‘iizioterapijska procjena i evaluacija 1

Zakljutak

Ad int.uput. za amb.fiz.th. i kontrola fizijatar. /

ZAGREB, Datum: 20.10.2023. 7

: Lije¢nik: /

Dr. sc. Ilva Rabi¢ Po évic’, dr.med.
| specijalist fizikalne miedicine i rehabilitacije
% 75943
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QNAPOMENA: Umjesto propisanog lijeka izabrani doktor primarne zdravstvene zastite moze propisati i drugi lije og razreda ucinkovitosti u odgovarajuce jednakim
tlozama.

it

i

Datum ispisa: 20.10.2023 Stranica 1 od 1




