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U Zagrebu, 27.1. 2021.

KONTROLA

Subjektivno nije dobro. Navodi da su cijelo vrijeme prisutni bolovi u entezama uz osjećaj zakočenosti. Sami
zglobovi sensu stricto ne bole, osim 2 mala zgloba (PIP) na šakama.
JZ je prisutna, na dane naglašenije i satima (što pacijentica povezuje s meteoropatijom)
U obje poplitealne lože ima Bakerove ciste što ju ograničava u pokretima i hodanju.
Noću ju muče grčevi u stopalima.
U zadnje vrijeme nije uspjela nabaviti Sandozov Ml)( pa je uzimala paralelu - taj lijek loše podnosi.

U STATUSU: pokretna, eupnoična, dobro uhranjena. Tamnoputa, slabijeg turgora kože.
Pluća: normalan šum disanja .. Srce: euritmija, tonovi jasni. RR: 140/90 mmHg. Trbuh mekan , palpatorno
bezbolan. Nema organomegalije.
šake bez znakova ako sinoviitisa na malim zglobovima. Desni RC zglob deformiran izadebljan - bez znakova
itisa. Hipotrofija interosealne muskulature dorzuma. Poprečni stisak nije bolan- Nema deformiteta prstiju.
Lasegue neg. Koljena artrotski promijenjena, zadebljana. Obje poplitealne lože ispunjene. Palpabilna
intumescencija obostrano subpoplitealno (Bakerova cista).

Diagnosis: RA, OA, Hypertensio art.

Mišljenje: subejkrktivno prisutne tegobe koje su u zadnje vrijeme nešto naglašenije.

Terapijski u nastavku preporučam - Izostaviti Methotrexat i uvesti ARAVU 20 mg/dan, Nalgesin forte lxl
tbl, uz CoDiovan i Euthyrox 25 mcg/SO mcg, Plivit 4-6 kapi. Suplementi kao do sada.
Danas dobila 80 mg Depo Medrola i.m.

Molim napraviti:
SE, KKS, GUK, ureu, kreatinin, urat, bil, AST, ALT, ALP, GGT, Fe, UiBC, urin
TSH

UZV koljena (pitanje količine izljeva, upalne aktivnosti sinovije)

Kontrola za mjesec dana

Prim. Mirna Sent1ć, dr. med.
specijalist intemist

uži specijalist reumelolog
0806167
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KONTROLA

Subjektivno nije dobro. Navodi da su cijelo vrijeme prisutni bolovi u entezama uz osjećaj zakočenosti. Sami
zglobovi sensu strieto ne bole, osim 2 mala zgloba (PIP) na šakama.
JZ je prisutna, na dane naglašenije i satima (što pacijentica povezuje s meteoropatijom)
U obje poplitealne lože ima Bakerove ciste što ju ograničava u pokretima i hodanju.
Noću ju muče grčevi u stopalima.
U zadnje vrijeme nije uspjela nabaviti Sandozov MTX pa je uzimala paralelu - taj lijek loše podnosi.

U STATUSU: pokretna, eupnoična, dobro uhranjena. Tamnoputa, slabijeg turgora kože.
Pluća: normalan šum disanja .. Srce: euritmija, tonovi jasni. RR: 140/90 mmHg. Trbuh mekan, palpatorno
bezbolan. Nema organomegalije.
šake bez znakova ako sinoviitisa na malim zglobovima. Desni RC zglob deformiran izadebljan - bez znakova
itisa. Hipotrofija interosealne muskulature dorzuma. Poprečni stisak nije bolan- Nema deformiteta prstiju.
Lasegue neg. Koljena artrotski promijenjena, zadebljana. Obje poplitealne lože ispunjene. Palpabilna
intumescencija obostrano subpoplitealno (Bakerova cista).

Diagnosis: RA, OA, Hypertensio art.

Mišljenje: subejkrktivno prisutne tegobe koje su u zadnje vrijeme nešto naglašenije.

Terapijski u nastavku preporučam - izostavitl Methotrexat i uvesti ARAVU 20 mg/dan, Na\gesin forte lxl
tbl, uz CoDiovan iEuthyrox 2S mcg/50 mcg, Plivit 4-6 kapi. Suplementi kao do sada.
Danas dobila 80 mg Depo Medrola i.m.

Molim napraviti:
SE, KKS, GUK, ureu, kreatinln, urat, bil, ASr, ALT, ALP, GGT, Fe, UiBC, urin
TSH

UZV koljena (pitanje količine izljeva, upalne aktivnosti sjnovije)

Kontrola za mjesec dana

Prim. Mirna Sentlć, dr. med.
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