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KLINICKA BOLNI A “SVETI DUH?”
10000 ZAGREB, Sveti Duh 64
KLINIKA ZA UNUTARNJE BOLESTI

PREDSTOJNIK KLINIKE:
Doc.dr.sc. Edvard Gali¢, prim. dr. med. Centrala: 3712111
Zavod za bolesti srea i krvnih ¥ila Telefon: 3712333
Protelnica Zavoda: Fax 3712276

2AGReg 1804

Doc.dr.sc. Jozica §ikié, dr.med.
Zagreb, 26.01.2021.g.

KONTROLA

Cardiomyopathia ischaemica et toxyca - HFrkF

Mb coronarius (120.9)

PCI LAD cum impl. prothesis endovascularis DESx1 (Z95.5)
Fibrillatio atriorum persistens (148)

KOPB (J44.9)

Hypertensio pulmonalis 127.0)

St post fracturam costarum cum liquidopneumothorax et drainage thoracis fct 2013.g.
Hypothyreosis subclinica (£03.9)

Hypertensio arterialis (110)

Dyathesis urica (£79.0)

(F10)

Dolazi na kontrolu. Lijekove uzima, viekratno je modificirana doza.

Uzima: -bisoprolol (Concor) Smg ujutro, apixaban (Eliquis) 2.5mg 2x1 tbl

-ASA 100 (Aspirin Protect) 100mg na dan uz ruéak (prekinuti nakon 3 mjeseca), klopidogrel
75mg ujutro, furosemid, Kalinor, eplerenon (Diuron) 25mg u podne, perindopril/amlodipin
(Dalneva) 4/5mg ujutro, perindopril 4mg (Perineva) 1 tbi uveger, alopurinol 2x100mg,
trimetazidin (Preduktal MR) 2x1 tbl, atorvastatin 40mg uvecer, izosorbidimononitrat (ISMN)
20mg uvecer, Onbrez 1 udah na dan, alprazolam (Helex) 0,5mg uveder

Osjeca se lode, na momente ostaje bez zraka. ne tolerira napor, pri usponu na 1. kat mora
odmoriti. Noge nisu oticale, nije gubio svijest. Hateroanamnesticki se doznake i za smetnje
koncentracije. Tlak je po samokontroli reguliran, ,onekad povisen. Negira stenokardije.

Eupnoi¢an u mirovanju, adipozan, blaZe dispnoi¢an u manjem naporu, vene vrata naznadene,
akcija srea aritmi¢na, bez Sumova. Nad pluéima pooitren $um disnja, bazalno koja krepitacija
i ficuk. Edema na periferiji nema.

EKG; fibrilacija atrija 56/min, nesp ST/T promjene.
LAB nalazi u prilogu

ZAKLJUCAK:

Bolesnik sa kombiniranom kardiomiopatijom uz kroni¢nu opstruktivnu pluénu bolest u
losijem funkcionalnom stadiju NYHA 3. Prepo. -+ se nastavak dosadasnje terapije
(klopidogrel prekinuti), posteda od fizitkog napora i bilo kakve aktivnosti koe izazivaju
tegobe. Izbjegavati dugotrajno sjedenje. /

Kontrola za 3 mjeseca sa rutinskim lab nalazima, UZV srca, ergome jpom i holterom EKG.
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