ORDINACIJA ZA FIZIKALNU MEDICINU

REHABILITACIJU | REUMATOLOGIJU

dr. Vlasta Urban Tripovi¢

Spec. fizijatar i reumatolog

PULA Heiningerova 2 MOLIM NA SVAKI PREGLED

Telefon : 052/210-955 OBAVEZNO DONIJETI OVAJ NALAZ !

PULA 27.06.2025
Pacijent : MAJSTOROVIC DAMIR , JMBG 09059580000 , DIPL PRAVNIK

PULA KOPARSKA 37

NALAZ | MISLJENJE

ANAMNEZA
Sada$nje subjektivne tegobe: bol u krizima kod stajanja s povremenim iradiranjem duz lijeve noge do
pete. Bolnost se javlja kod hodanja i prolazi nakon kratkog odmora. ne osjecéa slabos tu lijevnoj noz.
Bolnost se ne pogordava kod kasljanja i kihanja. Kod dulje voznje automobilom takoder ima bolnost u
krizima.
Nema problema s vratnom kraljeznicom.
Ostale tegobe: povisen krvni tiak.
Sadagnja med. terapija: Concor 5 mg IxI, Physiotens 02/04x1, Exforage IxI, Valmox Ixl.

NALAZI

KLINICKI NALAZ
Bolesnik pokretan adipozan, kompenziran.
RR 150/10mmHg.
Lokomotorni sustav: kraljeznica: pojacana kifozacija torakalnog segmenta te aplanacija LS lordoze.
LS segment dinamicki dekompenziraan uz znatajano ogranicenje pokreta u laterofleksiji i retrofleksiji a
u pretklonu do sredine potkoljenice.
Inrterspinopzna osjetljivost L3/S1 i obostrano paraspinalnao. Testovi na istezanje negativni. Hipestezije
u dermaotmu 15/S1 lijevo. Ugadeni Ahilovi i plantarni odgovor obostrano. Hod na peti lijevo nije
moguc€.
Preporuka:
1. MR LS kraljeznice.
2. EMNG donjih ekstremiteta. .
3. Edukacija vjezbi za kroni¢nu d.h.

DIJAGNOZA

POLYDISCARTHROSIS L3/S1 CUM STENOSIS CANALIS SPINALIS L4/L5
NEUROGENA KLAUDIKACIJA L4/81

PARESIS NN PERONEI L SIN.
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