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Pacijent : DJANIé DAMIR, roden 26.09.1964

PETRA PRERADOVICA 3, 33405 PITOMACA

Datum pretrage : 10.07.2024

Uputna dijagnoza : Z95.2 - Prisutnost sréanog zaliska - proteze

Nalaz i zakljuéak

Stanje nakon AVR mehanicka (Carbomedics Reduced A 25) + CABGx3 (LAD - LIMA; PL, OM1 - VSM) -
23.03.2023.

I1shemijska bolest srca EF LV 50%

Stanje nakon Dehiscencije mjesta safenektomije na desnoj potkoljenici - rana zacijelila
Stanje nakon NSTEMI 21,12.2022

Arterijska hipertenzija

Secerna bolest tip II - ovisna o inzulinu

Hiperipidemija

KOPB

Aktivni nikotinizam

Bolesnik kardijalno kompenziran, u sinusnom ritmu. Uredan rad mehanickog aortalnog zaliska. EF 50%
Ergometrijsko testiranje (SBKT) 29.05.2024,:

elektrokardiografski grani¢no pozitivan test koronarne pri¢uve kod postignutog optereéenja od 64%
teoretskog maksimuma.

Bolesnik se Zali na Intoleranciju napora. Negira stenokardije. Na inzulinskoj terapiji.

EKG: sinusni ritam 62/min, LAH, uredna AV kondukcija, HLK.
RR: 105/55 mmHg

UZV srca: nalaz u prilogu.

Preporuca se terapija;

Andol 1x100 mg;

Martefarin prema vrijednostima PV-a i INR-a; Odrzavati PV 0,25-0,30 i INR 2,5-3,0.
Zoprax 1x40 mg prije dorucka;

Concor Cor 1x1,25 mg ujutro;

Entresto 2x 24/26 mg

smanjiti Furosemid 1x20 mg ujutro;

Apleria 1x50 mg poslije rucka svaki drugi dan; terapiju zapoceti nakon kontrole Na i K;
Preductal MR 2x35 mg;

Jardiance 1x10 mg ujutro;

Tresiba 50 i.j.;

Aspartat inzulin 15-12-12 prije obroka,

Atoris 1x40 mg navecer uz kontrolu CK, hepatogram i lipidogram:

Zaldiar 37,5/325 mg po potrebi, protiv bolova.

Potrebna je profilaksa bakterijskog endokarditisa.
Kontrola ovdje za 6 mjeseci, uz uzv srca i ergometriju.
Kontrola lab. nalaza; elektroliti, bubreZne funkcije, HBalC, KKS, jetrene probe, NT-proBNP, lipidogram.

Preporucuje se stroga apstinencija od nikotina te posteda od tezih psiho-fizi¢kih napora.




Lijecnik :

NIVES TODORIC , dr.med.
(0160849)
Kardiolog

NAPOMENA: Umjesto preporucenog lijeka izabrani doktor primarne zdravstvene zaétite mofe propisati i drugi lijek istog
razreda ucinkovitosti u odgovarajuce jakim dozama.



